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Kipec iyiledios Bendens colbela dlomentus?

Pamatu izbive ir viens no svarigakajiem jebkuras &kas posmiem. Nemot véra §is zind3anas, razojot Benders cokola
elementus, esam pievérsui Tpasu uzmanibu gan modernam tehnologijam, gan augstas kvalitates materigliem. Gala
rezultats ir Benders cokola elementi, ko ir atri un viegli uzstadit un kas atbilst mdsdienu bivniecibas standartiem.

Benders cokola elementi ir sertificati produkti, kas izgatavoti no putupolistirola, kas ir gan laikapstdklu izturigs, gan siltumu
saglabdijoss. To @rgjo virsmu klaj dekorativs betona apdares slanis. Mosu produktu klasta ir L-veida un stira elementi, ka ari
visi nepiecie$amie piederumi augstas kvalitates platnveida pamatu izbavei.

Benders betona biovmaterialus razo jau kop$ 1960. gada un ir kluvis par vienu no vado3ajiem kvalitafivu bavmaterialu
razotdjiem Skandindvija. Benders saviem cokola elementiem pieskir 10 gadu ripnicas garantiju.



(Gsturtgi, nergacfellini wn lvalitutini/

DEKORATIVI, ILGMUZIGI UN IZTURIGI

Benders cokola elementiem ir vertikali rievots betona virs-
mas parklajumu arpusg, kas pieskir cokolam glitu un estétiski
pievilcigu izskatu. Elementu nelielais svars nodrosina &rtu
un vienkar§u montazu. 13 mm bieza kiedru arméta be-
tona arsiena un kontrolétas kvalitates izolacijas materidls
ir radijis izturigu, sertificétu pamatu produktu ar 10 gadu
rUpnicas garantiju.

KVALITATIVI SILTINATI UN EKONOMISKI

Benders cokola elementi ir pieejami augstuma no 300 mm
[idz 900 mm, visi elementi ir konstruéti ta, lai izturétu lielas
slodzes. Atbilstosi projekta noraditajai slodzes izturibai un
pamatu izoldcijai var izvéleties atbilstoda augstuma cokola
elementu. Kvalitafivi, pareizi siltinati pamati nodrosina &kai
labu siltumizolaciju un efektivu aizsardzibu pret aukstumu.

PAMATU AIZSARDZIBA PRET SALU

Pa pamatu Gréjo perimetru tiek ieklats 1,2 m plats (sturos
1,8 m plats) horizontals izolacijas materials EPS120 100
mm. Zem gardZas tiek ieklats EPS200.

EFEKTIVA GRIDAS APKURE

Efekfivas gridas apsildes prieksnoteikums ir labi izoléti pa-
mati, kas novérs siltuma zuduma riskus. Pamata apkures,
Udensapgades un ventilacijas sistemu specidlists palidzés
jums izvéleties jOsu majai vispiemérotako gridas apku-
res risinGjumu. Lai to izdaritu, ir svarigi zingt atveru un
sanitdro mezglu atrasands vietas. Saciet gridas apsildes
projekt&danu laicigi, vélams, majas projektedanas laika.

DROSA AIZSARDZIBA PRET RADONU

Radons ir vidé sastopams dabiskas izcelsmes radioakfivs
gazes veids. Radons ir bezkrasains, bez smarZas un garias.
Gazveida stavokla d&| radons brivi parvietojas augsné, var
nonakt atmosféra un iek|at ekas. lekstelpas radons nonak
galvenokart caur plaisém un atverém gridas vai pamatos.
Radons ir gaze, kas var radit kaitgjumu veselibai. Stabils
pamats, kurd izmantots betons ar zemu plais@sanas risku un
kas izoléts ar PE plévi, samazina radona bistamibu.

@BBC

Benders cokola elementi atbilst BBC marké&juma raZo3anas kontroles
prasibam.



BENDERS COKOLA ELEMENTI

ga&wz; pamali a detearalive apda'i.! KRASA

Peleka

Saja lapa atradisiet visu, kas nepieciesams augstas kvalitdtes pamatu sistemas montazai.

493030207 Cokola elements L 300 200 300 100 1200 600 9.5 17
493040207 Cokola elements L 400 200 400 100 1200 600 12 14
493050207 * Cokola elements L 500 200 500 100 1200 600 14,5 n
493060207 * Cokola elements L 600 200 600 100 1200 600 17 10

493030907 Stura elements L 300 200 300 100 590 590 9,50 20
493040907 Stura elements L 400 200 400 100 590 590 12 20
493050907 * Stira elements L 500 200 500 100 590 590 14,5 10
493060907 * Stora elements L 600 200 600 100 590 590 17 10

499010000 Cokola elementa savienojuma skava lidz 500 mm| 100 1 120 iepak. 1,5 25 200
499015000 Cokola elementa savienojuma skava virs 500 mm | 150 1 140 iepak. 1,75 25 240
499060000 Garazu malas savienotaijs 50 3000 gb 10 1 120
499030000 Naglu plaksne 45 1 180 iepak. 5 100 180
499020000 Plastmasas stirpingjuma nagla 180 5 iepak. 2,2 250 40
499068000 Armatiras nes&js 40/50 40/50 iepak. 5 250 18
499068300 Armatiras rezga neséjs 30 30 150 iepak. 3,35 50 35
499068400 Armatiras rezga neséjs 35 35 150 iepak. 3,75 50 35
499068500 Armatiras rezga neséjs 40 40 150 iepak. 3,95 50 35
499068600 Armatiras rezga neséjs 50 45 150 iepak. 4,4 50 35

EPS 100_50 mm* 100 50 1200 1000 0,6 m*/10 gb
* 3
EPS 100_100 mm 100 100 1200 1000 0,6 m*/5gb * Jautgjiet Benders
EPS 120_50 mm* 120 50 1200 1000 0,6 m*/10 gb specialistam
EPS 120_100 mm* 120 100 1200 1000 0,6 m*/5gb
Garazu malu Cokola elementa Cokola elementa Naglu plaksne
savienotajs savienojuma skava virs savienojuma skava lidz
500 mm 500 mm
Plastmasas stipringjuma Armatiras rezga neséjs Armatiras neséjs

nagla



PAMATU NOSPRAUSANA

Benders cokola sistéma sastav no stira un L elementiem. Vispirms uzstada
stira elementus, péc tam - L elementus sienu dalam.

SVARIGI
NOSPRAUZOT
PAMATUS

Precizaku uzstadisanu var
pandkt, “iezimgjot” pamatu argjo
robeZu, izmantojot mietinus un
marké&sanas auklu.

Attela redzamo risingjumu
var izmantot, lai piestipringtu
marké&3anas auklu storiem.



ELEMENTU GRIESANA

(2 * 590) / 1200

COKOLA ELEMENTU SKAITS x

/ Elementus var sagriezt péc nepieciesamibas,
izmantojot tam paredzétos rikus, pieméram,
i ripzagi vai rokas zagi. Mazakais pielaujamais
griezums no cokola elementa ir 200 mm.
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Cokola elementa
savienojuma skava

Cokola elementa
savienojuma skava

att. 1

o 0 o, 980 PR 06K Do

att. 2

Elementu savienosana

Kad cokola elementi uzstddigi ciesi viens otram blakus, tos sa-
vieno ar savienojuma skavdam elementu savienojumu vietds gan
augspusé, gan apak3pusé (att. 1). Tas garante elementu stabilu
noturé$anos vietda. Skavas pieejamas papildaprikojuma sadala.

Elemetu savienosana ar putupolistorola plaksném

Cokola elementi un putupolistirola pldksnes tiek savienotas ar
plastmasas stiprinGjuma naglam (att. 2), vismaz divas naglas
vz katras plaksnes. Plastmasas stiprinGjuma naglas var atrast
papildaprikojuma sadala. Pa pamatu @réjo perimetru tiek ieklats
1,2 m plats (stiros 1,8 m plats) horizontals izolacijas materials
EPS120 100 mm. Zem garazas tiek ieklats EPS200.

EPS UN COKOLA ELEMENTU

STIPRINASANA

Cokola elementa
savienojuma skava

Fiksgjiet putupolistirola plaksnes ar
plastmasas stipringjuma naglam
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]

400




PAMATU NOSPRAUSANA

Attalums starp armatras
nes&jiem aptuveni 1 gb/m
(Svarigi! Precizs izvietojums
saskana ar projektu)

600 mm

Attalums starp armatiras rezga
turétdjiem aptuveni 4 gb/m?
(Svarigi! Precizs izvietojums
saskana ar projektu)

Parlaidums 600 mm

EFEKTIVA

GRIDAS
APKURE

Pamata apkures, Gdensapgddes un

ventildcijas sistému specidlists palidzas

jums izvélgties jisu majai vispiemérotako Dekorafiva betona
gridas apkures risingjumu. Lai to izdaritu, apdare

ir svarigi zinat atveru un sanitaro mezglu

atrasands vietas. Sdciet gridas apsildes

projektg3anu laicigi,
projektg3anas laika.

vélams, mdjas

Benders cokola elements

EPS plaksne

Armatiras rezga parklajums ir aptuveni 2 rezga $tnu platuma

(Svarigil Precizs izvietojums saskana ar projektu)

Armatiras rezgis

Efekfivas gridas apsildes
prieksnoteikums ir labi izol&ti pamati,
kas novers siltuma zuduma riskus.

Gridas apsilde

Plastmasas stipringjuma

nagla



BETONA LIESANA UN REMONTS

Garazas iebrauktuves
stiprindjuma lenkis

Garazas elementi tiek sagriezti
ta, lai gardzas iebrauktuves
pastiprindjuma sturis atrastos
aptuveni 20 mm zem cokola
elementa malas.

Betona liesana

Betona liedanas laikd jaGizmanto paredzétie individualas
aizsardzibas lidzek|i (brilles, cimdi, zabaki, kiveres, piemérots
darba apgérbs). Betona iekladanas laika jGparliecinas, ka lieSanas

o — rampa ir novietota pareiza lenki. Ja lieSanas rampa ir novietota
Lot e T diagonali pret cokola elementa sienu, skidrais betons var radit
o parmérigu spiedienu un elementu parbidit.
30" @
‘ % Elementu tiriSana un remonts

[ Betona Slakatas ir viegli nofiramas, jo tas nonem uzreiz péc

EQ = 5 5o EN % R S .. . - _ . o=
oprer, 0 offe 80 3 To0odE §e rasands. TiriSanai izmantojiet parastu birsti un Gdeni. Darbu laika
O s

radu3os bojdjumus var salabot ar parasto betona maisijumu.






BENDERS PLATNVEIDA PAMATU

SKERSGRIEZUMI
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BENDERS PLATNVEIDA PAMATU

SKERSGRIEZUMI .
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GRUNTS IPASIBAS

-Pabeigta €ka var radit uz grunti lidz 100 kPa spiedienu,
un nosé$anas $aja gadijuma nedrikst parsniegt 1 cm.
-(Katrs metrs grunts uzbéruma rada papildu spiedienu 20
kPa/m3.)

BLIVESANAS DZILUMA SAMAZINASANA

-Pa pamatu aréjo perimetru tiek ieklats 1,2 m plats (sturos
1,8 m plats) horizontals izolacijas materials EPS120 100
mm. (Zem garazas tiek ieklats EPS200.)

BETONS

-Stipribas klase C30/37

(C25/30, ja ta noradits pamatu projekta)
-Vides klase XF3

ARMATURA

-Armaturas siets grida #150x150 D6-B500

-Citi gareniskie stiegrojumi un malu stiegrojumi,
stipribas klase ASOO

-Armatiras ramiji - stipribas klase A400

SLODZES
-Attélos noraditas normativas slodzes




JUSU PAMATI, SOLI PA SOLIM

1. Seit tiks celta maja!

Jus esat atradis savu sapnu
zemes gabalu. JTsu maja tiks
celta Seit. Kas jums butu jazina?
Noteikti augsnes apstakli - Josu
mdijai jastav uz stabila pamata
un, ja nepiecieSams, pamats ir
japastiprina.

Ar augsnes Jeologiskajiem
pétijumiem nodarbojas
specializéti uznémumi, kuriem ir
atbilstoss aprikojums.

2. Nosprausana un zemes darbi
JUsu mdjas bovnieciba sakas

ar precizu mdjas atrasands

vietas iezimésanu. Nakamais
solis ir augsnes nonem3ana

lidz vajadzigajam dzilumam
pamatiem. Otrs, dzildks
izrakums, nepieciesams ap

maiju - drendzai. Péc tam jaieriko
ddensvada, kanalizacijas un
kabelu caurules, ka ari drendza.
Parklgiiet tas ar geotekstilu un
granti vai $kembu drenazas slani.
3. Preciza pamatu markésana ar
markésanas auklu

|zmériet precizi visus stirus

un diagondles - tas palidzés
izvairities no problémam
bovdarbu gaita. Ja planots iertkot
siltas gridas, dariet to $ajd posma.
Noteikti konsultgjieties ar apkures,
ddensapgades un ventilacijas
sistemu specidlistiem.

4. Buvnieciba sakas no stiiriem
Parklgijiet augsni zem pamatnes
elementiem ar planu smalkas
grants kartu un izlidziniet to. P&c
tam novietojiet stira elementus
atbilstosi profila perimetra
markésanas auklai. Tagad Jos
varat viegli iedomaties savas
mdaijas formu!

5. Cokola elementu montaza
Uzstadiet negrieztos pamatnes
elementus visé pamatu garuma.
Ja nepieciesams, sagrieziet
elementus atbilstodos izméros

ar betonam piemérotu ripzagi.
Putupolistirola plaksnes var griezt
ar parastu rokas zagi.

Svarigi! Sniegtd informdcija ir tikai informativa, un iespéjamads geologiskds ipatnibas planotds biwes pamata grunts apstikjos
var prasit padzifindtu analizi un projektésanu.



6. Izolacija ar pirmo putupolistirola
slani

Tagad ir piendcis laiks siltingt pamatu
platni. Uzklajiet pirmo putupolistirola
slani. Parliecinieties, vai platnes ciesi
piegul pamatnei, neveidojot spraugas
un nelidzenumus. Tas atvieglos turpmako

darbu.

7. Pléves ieklasana

Tagad pamati ir jGaizsargd pret vasaras
mitruma un radona kaitigo iedarbibu.
Izmantojiet celtniectbas plévi un
uzstadiet to ar 300 mm parlaidumiem.
Uzmanigi parklaijiet visu virsmu lidz

pat cokola augstumam. Tagad maijai

ir papildu aizsardziba pret mitrumu un
radonu.

8. Otrais putupolistirola slanis
Nakamo putupolistirola slani uzklgijiet
ta, lai plak3nu savienojuma vietas
nesakristu ar iepriek3gja slana
savienojuma vietdm, tad&jadi nodroinot
labaku siltumizolaciju. Piestipriniet
putupolistirola plaksni gan pie zemak
eso$ajam putupolistirola plaksném, gan
pie cokola elementiem ar plastmasas
naglam. Katram cokola elementam
jdizmanto vismaz 2 naglas.

9. Tresais putupolistirola slanis
Uzstadiet treso putupolistirola slani, ja
esat izvélgjies 300 mm biezu izolaciju.
Piestipriniet katru plaksni ar vismaz
divam plastmasas naglam pie apakséja
slana. Tas nodrosina, ka plaksnes paliek
vietd betona lie3anas laika. Lai izvairitos
no sala bojgjumiem, treso kartu ieklgj

ar nobidi 1, lai attdlums starp cokola
elementa iek$&jo malu un putupolistirola
plaksni bty aptuveni 500 mm.

10. Siltumizolacija pret salu

Lai novérstu sala bojajumus, pa pamatu
argjo perimetru tiek ieklats 1,2 m plats
(stiros 1,8 m plats) horizontdls izolacijas
materidls EPS120 100 mm. Zem garazas
tiek ieklats EPS200.

11. Argjo pamatu aizpildisana
Tagad ir svarigi aizpildit Gréjo pamatu
apmali. Parbaudiet diagonalas
dimensijas, lai parliecinatos, ka visi
elementi joprojam ir savas vietds.
Aizpildiet pamatu perimetru t3, lai
elementi betona lie3anas laika paliktu
stabili.

12. Pamatu malas arméSana
Armatiras sagatavosana un savieno$ana
atbilstosi izméram ir laikiefilpigs darbs,
tapéc iesakdm izmantot darba balstus.
|zmantojiet armattras elementus ar

600 mm soli. Armatiras savienojumiem
idparklajas par 600 mm.

Kad armatira ir salikta, to novieto uz
armatiras balstiem ielejamo pamatu
malas iek3pusé. Ja vélaties eka iertkot
gridas apsildi, 3is darbs javeic vienlaicigi
ar armattras montazu.

13. Pamatu platnes armésana

Kad pamatu mala ir arméta, jGuzstada
armaturas rezgis visa pamatu platné.
Uzstadiet gridas apkures caurules saskana
ar razotdja noradijumiem. Armatiras
rezgis tiek novietots uz armatdras neséjiem
ta, lai tas bitu vertikali centréts betona
plané. Pamatu mala armaturas rezgis

tiek pacelts uz pamatu malas armatiras,
kas pieskir tam nelielu slipumu uz iek3u.
Armatras rezgim jGsniedzas lidz cokola
elementa augsgjai linijai. Nostipriniet
arm&jumu un pasitiet betona piegadi.

14. Pamatu malas betona liesana
Pamatu mala jGiebetoné péc iesp&jas
[idzenak, lai izvairitos no vélakam
izlidzinG$anas problémam. Ja neesat
parliecingts, izmantojiet specidlista
palidzibu. Sakuma piepildiet pamatu
malu lidz pusei augstumam. Laujiet
betonam nosésties pirms paréjo dalu
iekladanas. Blivéjot ar vibroblieti pamatu
malu apvidu rikojieties uzmanigi.
Nelaujiet betona §|Gtenei balsfities uz
cokola elementiem. Beton&tas dalas
z03ana lielad méra atkariga no betona
kvalitates.

15. Pamata platnes betonésana

Kad pamatu malas betons ir nosédies,
ieklajiet betonu ari pamata platné.
P&c betonéianas laujiet betonam
izzGt, nodrosinot, ka ta relafivais
mitrums neparsniedz 85%. Pirms
turpinat ndkamas bovniecibas fazes,
parliecinieties, ka betons ir pietiekami
nozuvis. Ja uz cokola elementiem ir
betona §|akatas, tas var nofirit ar tdeni.

Svarigi! Sajzi instrukcijd ietvertd informdcija nav pielidzinama detalizétam bivprojektam,

bet ir paredzéta ka atbalsta materials biwvdarbos.
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